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Humallahden venekerho
Hummelvikens batklubb HVK ry

Hyvéaksytty HVK:n vuosikokouksessa 29.3.2013
SAUNAOHJESAANTO
1. Talla ohjesaanndlla maaritellaan Humallahden Venekerho — Hummelvikens Batklubb HVK ry:n Hasto -
saaressa sijaitsevan saunan kayttéa koskevat ohjeet.

Saunan kayttéa koordinoi saaren isanta. Hanen antamiaan ohjeita tulee noudattaa kaikissa sauna-
asioissa.

2. Saunomisajat
Yleinen sauna

Veneilykaudella on viikonloppuisin (perjantai — sunnuntai) yleinen saunavuoro erikseen miehille ja naisille.
Ajat ilmoitetaan erikseen.

Perhe/yhteissauna

Perhesauna (venekuntakohtainen) voidaan varata yleisen saunavuoron ulkopuolella. Saunomisaika on
1h. Varaus voidaan tehda korkeintaan 24h ennen aiottua saunomista.

Viimeinenkin saunavuoro paattyy kello 23.00. Viimeinen saunoja katkaisee virran.

3. Saunomisen maksuperusteista paatetaan yhdistyksen kokouksessa.

Veneen paallikko vastaa siitd, ettd saunomisesta tehdaan asianmukainen merkintad saunakirjaan.
Saunamaksut laskutetaan erikseen jalkikateen.

4. Saunan hoito

Ensimmaisen saunavuoron varaaja tyhjentaa tuhkat padan tulipesasta, pumppaa vedet ja lammittaa
saunan. Jokainen kayttaja pumppaa lisaa vetta vahintaan kayttamansa maaran.
Lasipullojen viemista sauna- ja pukuhuonetiloihin tulee valttaa.
5. Kiukaan hoito
Meriveden heitto kiukaalle on ehdottomasti kielletty.
6. Hygienia

Uimapuvun kaytt6 lauteilla on ehdottomasti kielletty. Laudeliinaa tai istuinalustaa on kaytettava.

Jokainen saunavuoron kayttdja siistii osaltaan saunatilat ja terassin
kéayton jalkeen.



